
отчет за 1 квартал 2026 года



Отчетность

ДОХОДЫ РАСХОДЫ*

278 755 руб 1 861 905 руб

пожертвования 
физических лиц

8 500 руб

пожертвования
юридических лиц

93 700 руб

заработная плата
с налогами

979 591 руб

административные расходы, 
в т.ч. расходы на ремонт

139 314 руб

*проект реализуется за счет субсидии Министерства труда и социальной защиты 

Калужской области, гранта Фонда Президентских грантов и Фонда культурных 

инициатив, благотворительных пожертвований

25 500 руб
пожертвования
за изделия на 
благотворительном 
аукционе «Мята»

133 645 руб
субсидия ОСФР 
для НКО

17 410 руб
прочие доходы

735 000 руб

материалы
и оборудование 

для занятий

обучение

8 000 руб



Результаты

от 11 до 36 лет

Возраст участников: Количество проведенных 

занятий 1540

Количество часов 1540

Количество социальных 

выходов 3

40 человек

Количество участников



Занятия

Круг – сбор участников, приветствие, работа с 
визуальным расписанием, планируем день.

Зарядка, релаксация – выполнение физический 
упражнений во время зарядки, релаксация 
проводится с целью уменьшения напряжения и 
поднятия настроения.

Работа в творческих мастерских: керамическая 
мастерская, швейная мастерская, арт-мастерская, 
кулинария, полиграфия. Проводим выходы в 
магазин для покупки продуктов на обучающую 
кухне и отработка правил дорожного движения.

На обучающий кухне ребята учатся готовить 
легкие блюда с помощью технологической карты, 
а также учатся пользоваться бытовой техникой, 
закрепляем навыки мытья посуды и сервировки 
стола. Отрабатываем социально – бытовые 
навыки – обучение навыкам гигиены и 
самообслуживания, подметание и мытье полов, 
отрабатываем навык глажки и отпаривания.



Мероприятия

В феврале ребята готовили подарки папам в честь Дня Защитника Отечества, а в марте в честь 
празднования Международного женского дня мы провели совместные мастер – классы 
для мам и детей. Посетили мастерскую керамики (роспись гипсовых фигур), арт-мастерскую 
(цветочная аппликация), швейную (мокрое валяние) и кухню (пекли оладушки). Нашим 
участникам такие активности понравилось, они были рады, что смогли с мамой что - то сделать 
совместно.

О социальных выходах. Для каждого из них составлялась отдельная социальная история. Ребят 
несколько раз знакомили с ней и брали ее с собой. Так, ребята ходили на почту забирать заказное 
письмо, ездили в кинотеатр на фильм «Доктор Гаф», ходили в поликлинику забирать лекарства, 
которые предварительно заказали через колл-центр поликлиники. 

Также на выходах ребята отрабатывали навык оплаты проезда: наличными или картой. 
Отрабатывали правила поведения и этикет в общественных местах, изучали маршруты
своего пути. 

Все социальные выходы принесли много радости ребятам, так как некоторые из них никогда 
раньше не были в кинотеатре, никогда не ездили на общественном транспорте. Все это дает знать, 
как важно включать социальные выходы в наши занятия.



Приобретайте особенные изделия
с теплом рук талантливых ребят

из мастерских «Ступени»!

группа
благотворительного
аукциона «Мята» 
https://vk.com/blag40

каталог товаров в группе
мастерских «Ступени» 
https://vk.com/market-
191483253?screen=group

Друзья, 
напоминаем, 
что товары, 
изготовленные 
в наших мастерских, 
можно приобрести 
в магазине
Твоя Полка Калуга | 
магазин-барахолка
по адресу 
Кирова, 23А!

https://vk.com/blag40
https://vk.com/market-191483253?screen=group
https://vk.com/club139014343

